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Daha fazla kimya maddesi eklenmesiyle suyumuz ger¢gekten daha temiz ha

Ocak 2023'ten itibaren Aimanya'daki su aritma tesislerinde ilk kez 90'dan fazla kimyasal aritma
maddesi onaylanmistirl Spor  bilimciler, doktorlar ve beslenme danismanlari mumkun
oldugunca en saf, temiz suyu, zararli ve ...

Ocak 2023'ten itibaren Almanya'daki su aritma tesislerinde ilk kez 90'dan fazla kimyasal aritma
maddesi onaylanmistir!

Spor bilimciler, doktorlar ve beslenme danigmanlar mumkun oldugunca en saf, temiz suyu,
zararll ve katki maddeleri olmaksizin tuketmeyi tavsiye ediyorlar, ancak sadece sebeke
suyumuzu artmak icin, su  artma tesisleri 90'dan fazla farkll artma maddesi
eklemelidir/ekleyebilirler.

Bunlar sadece ham suyundan istenmeyen maddeleri su aritma tesisinde antirken kaldirmak ve
suyu dezenfekte etmek igin eklenmez, ayni zamanda suyun bilesimini dagitim agini mumkun
oldugunca az hasardan koruyacak sekilde degistirmek i¢in de eklenir. Su depolanmasi igin de
yapay olarak maddeler eklenir.

Dikkat ¢ekici olan su anda 60 onaylanmis aritma maddesinin listesidir; bunlar ¢ozelti veya gaz
olarak eklenir, Ocak 2023'e kadar henuz 49 idi. 28 katki maddesi kati maddeler olarak
kullanilabilir ve 5 madde dezenfeksiyon igin kullanilabilir.

Kimya, bu nedenle sadece suyun temizligi icin degdil, ayni zamanda filtrelerdeki tortulama
olusumuna, borularin korozyonuna karsi koruma vb. igin de kullanilir.

ste birkag ornek: Polikarboksilik asit membranlar Uzerinde tortulama olusumunu onlemek igin
kullanilir ve sulfurik asit pH degerini, tuz igerigini ve asit kapasitesini ayarlamak igin kullanilir.
Pentasodyum trifosfat korozyona ve tas tortulama olusumuna karsi kullanilir. Trifosfatlar ayni
zamanda deterjanlar i¢inde suyun sertligini azaltmak i¢in, tensitlerin daha iyi ¢alismasi igin
kullanilan katki maddeleridir. Isvigre'de trifosfatlar deterjanlar iginde yasaktir.

Sebeke sistemlerinin devamliligini ve sebeke suyunun temizligini korumak amaciyla sinir
degerleri, kimyasal olarak daha fazla duzeltilemeyen durumlarda, temiz suyla seyreltimesi
yoluyla saglanir. "Seyreltme" kelimesi sarap ureticisi igin bir olumsuz kelime olsa da, su aritma
operatoru icin normal gunluk ¢alismanin bir pargasidir ve tuketici bunu kabul eder. Bu sekilde
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zararll maddeler dusuk dozlarda evlerimize ulasir. Bununla birlikte, yasam boyunca her gun
vlUcut iginden akan su miktari farki yaratir. Insan vicudu, suyu hicrelerine vermeden 6nce gok
yogun bir sekilde filtreler. Vucut icin bu muazzam bir ¢alisma anlamina gelir. Ancak zehirli
maddeler nereye gider? Vucut bundan kurtulmak icin her seyi yapar. Ancak Dr. Bragg'a gore,
zehirli maddelerin bir kismi vyl gegtikge organizmada birikerek onu yipratir. Medeniyetin
hastaliklar, yashlik katihdi, pek ¢ok ufak rahatsizlik ve bircok hastaligin temeli bu sekilde atilir.
Kesin bir ¢cozum: En lyi sekilde ultra saf, hlcrelerce alinabilir su tuketin. Vicut bunu kolayca
alabilir, boylece organizmada gergek gorevini yerine getirebilir: Besinleri hlcrelere tasimak ve
kullaniimis materyali tasimak, cunku su kendisi ne bir besin ne de bir gida maddesidir.

Alman su aritma tesislerinde iyi galigsma yapiimaktadir. Ancak, milyonlarca insan i¢in gunluk
olarak igme suyunun kitlesel aritiimasi ve dagitilmasi icin gerekli olan bircok kimyasal katki
maddesinin varligi goz onune alindiginda, su aritma tesislerinin hormonlari, agri kesicileri,
psikiyatrik ilaglarl, sokak uyusturucularing, mikroplastikleri, PFAS', gubre ve bitki koruma
urunlerini ve her yil artan binlerce onaylanmis kimyasal endustriyel maddeyi kaldirmak icin
donatiimamis oldugu akilda tutulmaldir. Koruma sadece yuksek kaliteli bir su filtresinin
kullaniimasiyla saglanir. Bu cihaz, mutfak igin burada bahsedilen ve vicudumuzda hicbir yeri
olmayan tum maddeler hakkinda bir "Guvenlik Duvar” gibi davranir.

Kanali takip et: https://t.me/truuinfochannel
Cevre Federal Kurumu'nun antma maddeleri ve dezenfeksiyon yontemleri listesine baglantl

(Ocak 2023 itibariyle)

It's good.
to be truu.
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