
Amerika FLUOR ile İçme Suyunda Giderek Daha Mı Aptallaşıyor?

Onlarca yıldır bireysel bilim insanları tekrar tekrar Florür nedeniyle sağlık zararlarına işaret
etmektedir. Biyokimyager Dr. Dean Burk ve 30 yıldan fazla kanser araştırmasında görev yapan
kişi, 1980'li yıllarda zaten kanser yapıcı etkisine karşı uyarı vermiştir ...

Onlarca yıldır bireysel bilim insanları tekrar tekrar Florür nedeniyle sağlık zararlarına işaret
etmektedir. Biyokimyager Dr. Dean Burk ve 30 yıldan fazla kanser araştırmasında görev yapan
kişi, 1980'li yıllarda zaten kanser yapıcı etkisine karşı uyarı vermiştir. Buna rağmen, Florür'ün
"sağlıklı" olduğu veya diş çürümesine karşı koruma sağladığı yönündeki inanç devam
etmektedir; bu nedenle birçok tüketici flüorize gıdaları tercih etmektedir. Hamilelikleri sırasında
flüorize su içen annelerin çocukları kanıtlanmış şekilde daha aptallaşmaktadırlar. - En azından
bilim dünyasında bu bilgi yıllardır bilinmektedir, ancak çocukların daha iyi dişleri için fiyat
gerçekten kimyasal zeka noktalarının yok edilmesinde midir?

Kanada'daki araştırmacılar şu anda erken çocuklukta Florür tarafından sinir dokusunun zarar
görmesini incelemektedir. Almanya'da içme suyuna Florür yapay olarak eklenmese de, Florür
bizde doğal olarak suyun içinde bulunmaktadır. Federal Risk Assessment Institute (BfR)
beyanlarına göre, içme suyunun %90'ından fazlası litre başına 0,3 mg'den az Florür
içermektedir. Sınır değeri litre başına 1,5 miligram olarak belirlenmiştir. Ancak bu değerler hâlâ
güncel midir ve birisi günde birden fazla litre su tüketirse ne olur?

Florür üzerine tartışma esas olarak ABD'de yapılmaktadır. Amerikalıların %66'sı ve
Kanadalıların %38'i, devlet tarafından şebeke suyuna eklenmesi nedeniyle flüorize su
içmektedir. Etkilenen diğer ülkeler Avustralya, İrlanda, Singapur, Brezilya ve Malezya'dır.
Malezya'da hatta nüfusun %75'i flüorize su almaktadır. Avrupa'da, yapay içme suyu
flüorlaştırmasından %3 oranında etkilenmektedir.

2017'de bir Meksika araştırması çocuklardaki IQ kaybına dair sonuç verdi, 1.000 gebe kadın ve
doğumdan sonra dört yaş ve altı ila on iki yaş arası çocuklarının incelenmesinin ardından. 2019
yılında ABD ve Kanada hükümeti tarafından finanse edilen bir çalışma da benzer şekilde, gebe
kadının günde 1 mg Florür tüketimindeki bir artışın, çocuklarının 3,7 puan IQ eksikliğiyle
ilişkilendirildiğini göstermektedir. ABD'nin en yüksek sağlık makamı olan ABD Hastalık Kontrol
ve Önleme Merkezi, (CDC), buna karşı konuşan 2.700'den fazla çalışmaya rağmen, su
flüorlaştırmasının 20. yüzyılda halk sağlığı alanında en büyük on başarıdan biri olduğunu iddia
etmektedir. Kurum şimdi açıklama konusunda zor durumda kalmıştır. Açıklama konusunda
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zor durumda kalan American Dental Association (ADA), ve ayrıca kimya endüstrisinin iki ünlü
cephe kuruluşu, American Council on Science and Health (ACSH) ve Science Media Centre
(SMC) de yer almaktadır. Hepsi de onlarca yıldır su flüorlaştırmasını desteklemekte ve
desteklemektedir.

Zeka noktalarının kaybı bir felakettir, çünkü topluma yönelik olarak 3 veya 4 puan IQ
puanlarında bir kaymış dahi dahiler sayısını neredeyse yarıya indirmektedir ve ayrıca zihinsel
olarak engelli çocukların sayısı yaklaşık %50 artmaktadır. Çalışmanın sonucu, onlarca yıldır
yaygın olarak bilinen Florür'ün diş çürümesine karşı olumlu etkisine ilişkin anlatının bu denli
çelişmesiyle, uluslararası en önemli tıbbi dergilerinden biri, çalışmayı yayınlamadan önce
birden çok kez tedbir aldı ve yalnızca çalışmanın doğruluğu bağımsız bilim insanları tarafından
doğrulandıktan ve editör bunu neden yayınladığına dair yazılı bir açıklama verdikten sonra
çalışmayı yayınladı.

https://mobil.bfr.bund.de/cm/343/durchschnittlicher_fluoridgehalt_in_trinkwasser_ist_in_deutschland_niedrig.pdf
https://mobil.bfr.bund.de/cm/343/durchschnittlicher_fluoridgehalt_in_trinkwasser_ist_in_deutschland_niedrig.pdf

It's good.
to be truu.
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