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Prof. Gerald Pollack'in yukarida agiklanan bilimsel ¢galigmalarina daha derir

Prof. Gerald Pollack'in yukarida agiklanan bilimsel galismalarina daha derinlemesine dalmak
isteyenler icin, 2025 yilindan itibaren yayinlanan konusmasinin Turkge cevirisini, Alman Enerji
ve Bilgi Tibbi Dernegi (DGEIM) tarafindan yayinlandidi sekilde tavsiye ediyoruz ...

Prof. Gerald Pollack'in yukarida agiklanan bilimsel ¢alismalarina daha derinlemesine dalmak
isteyenler icin, 2025 yilindan itibaren yayinlanan konusmasinin Turkge gevirisini, Alman Enerji
ve Bilgi Tibbr Dernedi (DGEIM) tarafindan yayinlandigi sekilde tavsiye ediyoruz. Kayit, Aralik
20217'de kanalimizda zaten yaymlanmis ve 1 saat 15 dakika surmektedir.

Bu Kanaldaki Videoya "Vucut fonksiyonlarini anlamak igin suyun rolunu anlamaniz gerekir." -
Prof Pollack

Konusmanin merkezinde, Pollack tarafindan kesfedilen suyun dorduncu hal durumu olan ve
saglik, hucreler ve enerji tibbi Uzerindeki olasi etkilerine sahip olan EZ-su yatmaktadir. (EZ-su =
Exclusion Zone Water, bilim insanlari EZYi "easy’ gibi telaffuz eder ve bu nedenle buna
‘easy-su" derler)

Konusmadan Secilmis Konular:

EZ-Su Nedir? Pollack, bu ozel su bigiminin yapisal ve islevsel olarak "normal” sudan nasil farkli
oldugunu gosterir.

EZ-Su Tarafindan Hangi Maddeler Diglanir? (09:25'ten itibaren) Bu bolgeden etkin olarak uzak
tutulan maddelerin neler oldugunu gosterir - genis kapsamli biyolojik oneme sahip bir ozellik.

% 95 Su lgeren Bir Jel Neden Damlamaz? (14:14'ten itibaren) EZ-suyun 6zel yapi glicline dair
acik bir ornek.

Su ve Hava Arasindaki Ara Yuzde Ne Olur? (36:45'ten itibaren) igneler veya Burolar Klipsleri Su
Yuzeylerinde Neden Durur? Pollack "yuzey gerilimi® sozcugunden daha derin bir cevap verir.

Kizllotesi 1sidin Hucre Metabolizmasinda Rolu (44:44'ten itibaren) EZ-su kizilotesi radyasyona
tepki verir - sauna, I1sI tedavisi ve hucresel refah igin onemli olan bir yon.
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Kan Kalp Atisi Olmadan Nasil Akmaya Devam Eder Sasirtici bir deney gosterir: Kan akisi
sadece kalbe badli degildir, (50:10)

Isi (orne@in Sauna Aracilidiyla) Neden Vucut Fonksiyonlarni Destekler (01:08:00'den itibaren)

Pollack, kizilotesi enerjinin hucrelerin su matrisini dogrudan nasil etkiledigini ve ¢ok daha
fazlasini aciklar.

It's good.
to be truu.
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