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Wie degene die dieper in de hierboven beschreven, wetenschappelijke werkzaamheden van
Prof. Gerald Pollack wil inderdaad, wij raden de Duitse vertaling van zijn lezing uit 2025 aan,
gepubliceerd door de Duitse Maatschappij voor Energie- en Informatiegeneeskunde e. V.
(DGEIM). De opname werd al in december 2027 op ons kanaal gepubliceerd en duurt T uur en

75 minuten.

Naar de video op dit kanaal "Om lichaamsfuncties te begrijpen, moet men de rol van water
begrijpen.” - Prof. Pollack

In het centrum van de lezing staat de door Pollack ontdekte vierde aggregatietoestand van
water, het zogenaamde EZ-Water en zijn mogelike gevolgen voor gezondheid, cellen en
energiegeneeskunde. (EZ-Water = Exclusion Zone Water, wetenschappers spreken EZ uit als
‘easy" en noemen het daarom "easy-water")

Geselecteerde onderwerpen uit de lezing:

Wat Is EZ-Water? Pollack toont hoe deze bijzondere watervorm zich structureel en functioneel
van ‘normaal” water onderscheidt.

Welke stoffen worden door EZ-Water uitgesloten? (vanaf 09:25) Hij demonstreert welke
substanties actief uit deze zone worden gehouden - een eigenschap met uitgebreide
biologische betekenis.

Waarom druppelt een gel met 95 % water niet? (vanaf 14:14) Een aanschouwelijk voorbeeld
van de bijzondere structuurkracht van EZ-Water.

Wat gebeurt er aan het grensviak tussen water en lucht? (vanaf 36:45) Waarom blijven

naalden of paperclips op wateropperviakken liggen? Pollack geeft een dieper antwoord dan
het sleutelwoord "oppervlaktespanning'.
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De rol van infraroodlicht in het celmetabolisme (vanaf 44:44) EZ-Water reageert op
infraroodstraling - een aspect dat belangrijk is voor sauna, warmtebehandeling en cellulair
welzijn.

Hoe bloed blijft stromen - ook zonder hartslag Een verbijsterende proef toont: De bloedstroom
is niet alleen afhankelijk van het hart, (50:10)

Waarom warmte (bijv. door sauna) lichaamsfuncties ondersteunt (vanaf 01:08:00) Pollack legt
uit hoe infraroodenergie rechtstreeks de watermatrix van cellen beinvioedt en veel meer.

It's good.
to be truu.
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