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Wasserweisheiten 2025

"Sei wie Wasser, mein Freund’, lautet die bekannteste Aussage des legendaren
Kampfkunstlers und Philosophen, Bruce Lee. Lee hatte eine Bibliothek mit Uber 2.500 Buchern,
die meisten davon uber Kampfkunste, Philosophie ...

"Sei wie Wasser, mein Freund’, lautet die bekannteste Aussage des legendaren
Kampfkunstlers und Philosophen, Bruce Lee. Lee hatte eine Bibliothek mit Uber 2.500 Buchern,
die meisten davon uber Kampfkunste, Philosophie und Psychologie. In dieser poetischen
Metapher offenbart sich die Essenz seiner Weisheit:

"‘Sel wie Wasser, das sich seinen Weg durch Risse bahnt. Sei nicht durchsetzungsfahig,
sondern passe dich dem Objekt an, und du wirst einen Weg um oder durch es finden. Flusse
konnen Kurven nehmen, ohne sich zu brechen; lerne von ihrem Fluss, sei wie Wasser.'

Seine einzigartigen Eigenschaften machen Wasser zu einem reichhaltigen Medium fur
Metaphern. Den ersten Beitrag im neuen Jahr beginnen wir deshalb nicht mit Studien,
Statistiken oder Expertenaussagen, sondern mit den folgenden Gedanken und Weisheiten in
Anlehnung an Eigenschaften des Wassers:

Man kann keinen Ozean Ubergueren, indem man nur aufs Wasser starrt, erst beim Eintauchen
erkennt man die wahre Beschaffenheit des Wassers - und des Lebens, also sturze Dich hinein!
Wasser kennt keine Grenzen, der Geist ebenso wenig. Wenn es schwierig wird, erinnere Dich,
dass ein ruhiges Meer noch keinen geschickten Seemann hervorgebracht hat, Schwimmen
lernt man nicht im trockenen Sand.

Ein einzelner Tropfen kann ein Fass zum Uberlaufen bringen, eine Welle wecken oder still im
Ozean zergehen - die Entscheidung uber seinen Effekt auf Dich liegt bei Dir allein. Du
entscheidest, ob das Glas halb voll oder halb leer ist, ob der Himmel weint oder der Erde
seinen Applaus zollt.

Ein guter Mensch ist wie Wasser, welches allen Wesen nutzt und nicht konkurriert heifst es. Es
gibt Momente sich einfach treiben zu lassen aber nur tote Fische tun das standig. Verpasse
nie den Augenblick gegen den Strom zu schwimmen! FlieRe wie Wasser, formbar und doch
unbezwingbar, sei bescheiden wie ein Tropfen und kraftvoll wie ein Ozean. Den Charakter
eines Menschen erkennt man an den Wellen, die er hinterlasst, doch die Welle kennt meist

Wasserweisheiten 2025 Stand 11.01.2025 - Seite 1 von 2



Cruv

selbst nicht ihre Kraft, bis sie auf das Ufer trifft. Wenn Du denkst Du kannst sie nicht
kontrollieren oder bezwingen, lerne sie zu reiten und behalte ihre Formung des Ufers im Blick.

Behalte Deine Neugier, unter der Oberflache wartet die Weisheit, die nur der Taucher kennt. Es
gibt viele die "gesundes Wasser" predigen aber Leitungs- und Mineralwasser trinken. Du
kannst jedem von ihnen das Wasser reichen - mit gutem Gewissen und dem guten Gefuhl,
Gutes zu tun. Bleibe kritisch, "stay truu’, auf ein prickelndes Jahr mit ganz viel Freude!

Teile den Link zum truuinfokanal und verhelfe anderen zu einer einzigartigen
Informationsquelle zum Thema Wasser mit Uber 180 Links zu Studien, Expertenaussagen,
Videos und Erklarungen Uber das wichtigste Lebenselixier, den Ursprung allen Lebens -
Wasser.

It's good.
to be truu.
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