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Warum gehen viele Menschen davon aus, Mineralstoffe in inrem Trink- oder Mineralwasser
seien gesundheitlich wertvoll? Einige zahlen sogar mehr Geld fur mehr Inhaltsstoffe.
Mineralstoffquellen sind sehr wichtig fur den ...

Warum gehen viele Menschen davon aus, Mineralstoffe in ihrem Trink- oder Mineralwasser
seien gesundheitlich wertvoll? Einige zahlen sogar mehr Geld fur mehr Inhaltsstoffe.
Mineralstoffquellen sind sehr wichtig fur den Menschen, doch sollte die Natur tatsachlich
Wasser fur diese Versorgung vorgesehen haben?

Viele Wissenschaftler, die nicht auf der Gehaltsliste der Industrie stehen, sehen das anders. Sie
sagen: "Je reiner und sauberer das Wasser, desto besser kann es dem Korper als Transport
von Nahr- und Abfallstoffen zu und von den Zellen dienen, die Temperatur regulieren, Gelenke
und andere Gewebe schmieren und an den biochemischen Reaktionen unseres Korpers
teilnehmen.”

Es sind NICHT die gelosten Mineralstoffe, schwebende Teilchen und andere Bestandteile, die
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diese Funktion erflllen - im Gegenteil. Wir gehen der Frage nach:

Warum halt sich der Mythos Uber "gute Mineralstoffe aus dem Wasser" so vehement?

It's good.
to be truu.
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