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Warum genga vui Menschn devoo aus, Mineralstoff in ihram Trink- oda Mineralwassa seind
gsundheitlich wertv? Eini zahind sogar mehr Gejd fur mehr Inhaltsstoff. Mineralstoffquoin san
sehr wichtig fur n Menschn, doch soat da Natur wirki Wassa fur die Vasorgung voorgseng
hom?

Vui Wissaschaflta, de nit auf da Geatslischta vo da Industrie stahnd, seha des anda. Sie sagnd:
"‘Je reina und saufera s Wassa, desto bessa kannt es n Korpa ois Transport vo Nahr- und
Abfallstoff zu und vo n Zoin deana, d Temperatur regulian, Gelenk und anda Gwebe schmiarn
und an n biochemischn Reaktionan unsara Korpas deilnema.”

Es san NIAT die glost'n Mineralstoff, schwebinde Teiml und anda Bestandtell, die de Funktion
erfulln - im Gegntell. Mir genga da Frag noch:
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Warum hoit se da Mythos Uber "guate Mineralstoff aus n Wassa" so vehemant?

It's good.
to be truu.
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