
Temizlik ürünleri gerçekten de içme suyumuzu giderek daha iyi hale getiriyor mu?

Ocak 2023'ten beri ilk kez Alman su tesislerinde 90'dan fazla kimyasal arıtma maddesi
onaylanmıştır! Spor bilimciler, doktorlar ve beslenme danışmanları mümkün olduğunca saf,
temiz su, zararlı madde olmadan... öneriyorlar.

Ocak 2023'ten beri ilk kez Alman su tesislerinde 90'dan fazla kimyasal arıtma maddesi
onaylanmıştır!

Spor bilimciler, doktorlar ve beslenme danışmanları mümkün olduğunca saf, temiz su, zararlı
madde ve katkı maddesi olmadan içmeyi tavsiye ederler, ancak yalnızca musluk suyumuzu
arıtmak için su tesisleri tarafından 90'dan fazla farklı arıtma maddesi eklenmelidir/eklenebilir.

Bunlar yalnızca su tesisindeki arıtma sırasında ham sudan istenmeyen maddeleri çıkarmak ve
suyu dezenfekte etmek için değil, aynı zamanda suyun bileşimini değiştirerek dağıtım ağını
mümkün olduğunca az tahriş etmesi için de eklenir. Suyun depolanması için de yapay olarak
maddeler eklenir.

Dikkate değer olan nokta, artık 60 onaylı arıtma maddesinin listesidir; bunlar çözelti veya gaz
olarak ilave edilir, Ocak 2023'e kadar bu sayı 49 idi. 28 katkı maddesi katı maddeler olarak
kullanılabilir ve 5 madde dezenfeksiyon için kullanılabilir.

Kimya bu nedenle yalnızca suyun temizliği için değil, aynı zamanda filtrelerdeki birikintilere,
boruların korozyonuna vb. karşı koruma için de kullanılır!

İşte birkaç örnek: Poliakarbonik asit membranlar üzerindeki birikimleri önlemek için kullanılır ve
sülfürik asit pH değerini, tuz içeriğini ve asit kapasitesini ayarlamak için kullanılır. Pentasodyum
trifosfat korozyon ve taş birikintilerine karşı kullanılır. Trifosfatlar, deterjanlar da da kullanılan
katkılardır; suyu yumuşatmak için kullanılırlar, böylece yüzey aktif maddeler daha etkili olur.
İsviçre'de trifosfatlar deterjanların içinde yasaktır.

Su boru sistemlerini ve içme suyunun temizliğini korumak için belirlenen sınır değerleri,
kimyasal olarak daha fazla düzeltilemediğinde, temiz su ile seyreltme yoluyla sağlanır.
Sözcüğün "seyreltme" şarap üreticisi için hoş olmayan bir kelime olmasına rağmen, su
kontrolörü için günlük işi temsil eder ve tüketici bunu kabul eder. Zararlı maddeler bu şekilde
düşük dozlarda gün aşırı evlerimize girer.

Temizlik ürünleri gerçekten de içme suyumuzu giderek daha iyi hale getiriyor mu? Sürüm 10.07.2024 -  Sayfa 1 / 2



Bir hayat boyunca günlük olarak vücuttan akan suyun miktarı sağlık açısından fark yaratır.
İnsan vücudu suyu hücrelerine vermeden önce çok yoğun bir şekilde filtreler. Vücut için bu
muazzam bir iştir. Ancak zehirli maddeler nereye gidiyorlar? Vücut onları tekrar çıkarmaya
çalışır. Dr. Bragg'a göre, zehirli maddeler yıl geçtikçe vücut içine de birikir ve onu yükler.
Medeniyetin hastalıkları, yaşlılık sertliği çoğu zaman bunun sonucudur. Sıklıkla hastalıklar için
temel oluştururlar.

Bu nedenle en iyi ultra saf, hücre tarafından alınabilir su iç. Vücut bunu kolaylıkla alabilir,
böylece vücutta gerçek görevini yerine getireebilir: Besinlerin hücrelere taşınması ve kullanılmış
materyalin nakledilmesi. Zira su gıda veya besin maddesi olarak sayılmaz.

Su tesislerindeki personel, kendilerine sunulan araçlarla iyi bir iş çıkartıyor. Ancak milyonlarca
insan için içme suyunun toplu ölçekte arıtılması ve boru sistemlerinin korunması için günlük
olarak gerekli olan birçok kimyasal katkı maddesi göz önüne alındığında, su tesislerinin
hormonları, ağrı kesicileri, psikiyatrik ilaçları, sokak uyuşturucularını, mikroplastikleri, PFAS'ı,
gübre ve bitki koruma ürünlerini, yaklaşık 1800 potansiyel olarak insan sağlığına zararlı ilaç
maddesi ve endüstrinin bin yüzden fazla kimyasal maddesini çıkaracak şekilde donatılmadığı
unutulmamalıdır; bunların sayısı her yıl artmaktadır. Bu maddelerin tümü musluk suyumuzda
tespit edilebilir, ancak çıkarılmaz ve mutfaktaki musluktan eve gelir. Burada bu "kokteylin"
içinden gıdalarını hazırlayıp hazırlamak istemediğini seçebilirsin. Yüksek kaliteli bir su filtresi
temiz, zehirli madde içermeyen suyu garanti eder - bir "güvenlik duvarı" gibi.

Kanalı takip et: https://t.me/truuinfochannel

Çevre Federal Ajansı tarafından sağlanan güncel arıtma maddeleri ve dezenfeksiyon
prosedürleri listesine bağlantı

It's good.
to be truu.
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