
"Ölü" su, boş hücreler? "Canlı" enerji "canlı" su ile başlar...

"Ölü" su, boş hücreler? "Canlı" enerji "canlı" su ile başlar! Bunun için iki tanım: Ara yüzey suyu
(İngilizce Interfacial Water), 1950'den beri araştırılan ve biofizikçilerin hücrelerde veya
proteinlerde bulunan suyun laboratuvardaki saf sudan farklı tepki verdiğini fark ettikten sonra
incelenen bir doğa olayıdır...

"Ölü" su, boş hücreler? "Canlı" enerji "canlı" su ile başlar!

Bunun için iki tanım:

Ara yüzey suyu (İngilizce Interfacial Water) 1950'den beri araştırılan ve biofizikçilerin hücreler
veya proteinler gibi biyolojik sistemlerdeki suyun laboratuvardaki saf sudan farklı tepki verdiğini
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keşfettikten sonra incelenen bir doğa olayıdır. Bu, hücre zarları veya diğer yüzeylerde birkaç
fiziksel kuvvet ve enerji kaynağı nedeniyle oluşan özel yapılandırılmış sudur. Normal sudan
düzen, yoğunluk, enerji ve davranış açısından belirgin şekilde farklıdır. Ara yüzey suyu, hayati
işlevlerinize potansiyel olarak muazzam bir etki yapabilir, çok çeşitli seviyelerde, klasik
hidrasyonun çok ötesine geçen bir şekilde. Bu, hücre duvarının yakın çevresinden diğer tüm
parçacıkları iten veya hariç tutan oldukça saf sudur, bu nedenle bu bölge "hariç tutma bölgesi"
ve oradaki su Exclusion Zone Water (EZ-suyu) olarak adlandırılır.

Hücrelerimiz için bu su özellikle önemlidir çünkü moleküler düzeyde iletişim, taşıma ve hayati
işlevleri destekler. Bu bilgi, bedensel ve zihinsel refahımızı aktif olarak desteklemenin bir yolunu
sunar!

Serbest su (aynı zamanda toplu su) musluğun çıktığı gibi sıradan suyu ifade eder - yani
serbestçe hareket edebilen, özel bir yapısı olmayan ve hiçbir yüzey veya maddeye bağlı
olmayan su. Hücreler dışında veya biyolojik ara yüzeyleriyle doğrudan temas olmadan olan
"normal" sudur. Su şebekesi çoğunlukla hijyenik olarak belirlenmiş sınır değerlerini karşılar.
Ancak mekanik ve kimyasal olarak kirlenmiştir ve bu nedenle çoğunlukla canlı bir yapı, dinamik
düzen ve biyolojik hayati işlevler için ilgili doğal enerji olmaksızın kalmıştır. Bu nedenle "ölü su"
olarak da adlandırılır.

Buradan devam edin

It's good.
to be truu.
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