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"редакционно независими" доклада също се появяват и внезапно всеки вярва: "Колкото
повече мъфини, толкова по-добре за мен."

Звучи абсурдно? Е, и наистина е! Точно така функционира трикът на индустрията за
минералната вода: Те хвърлят няколко неорганични вещества в водата - калций,
магнезий, сулфати - и твърдят, че това е особено здравословно.

Истината: Тези минерали се намират под формата, която твоето тяло едва ли може да
използва. За това те могат да се отложат - в артериите, бъбреците и ставите. И точно
там точно сигурно не искаш да ги имаш.

Това, което твоето тяло наистина се нуждае: Чиста, безопасна от замърсяване,
достъпна за клетките вода. Без промишлени добавки. Без погрешни идеи. Без отрови.

Останете буден. Останете преходим. Stay truu

Индустрията казва: Пий своите минерали. Но какво казват научните изследвания и
независимите експерти? Ето един избор, редица научни открития, които говорят ясно

It's good.
to be truu.
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