
SAL: Porque sem sal o ser humano morre de sede...

Diretriz baixa de sal da OMS aumenta a mortalidade. Dica de livro: O Mito do Sal - por que o
sal é tão importante e uma dieta pobre em sal causa doenças. Por que o sal correto é vital
para a vida. Perda de ...

Diretriz baixa de sal da OMS aumenta a mortalidade. Dica de livro: O Mito do Sal - por que o
sal é tão importante e uma dieta pobre em sal causa doenças. Por que o sal correto é vital
para a vida. Perda de água celular, pele enrugada, inflamações etc. causadas pelo "sal de
cozinha".

It's good.
to be truu.
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