
Çevre Hormonlarının İnsan Vücudu Üzerinde Olası Etkileri

Alman Endokrinoloji Derneği ile Dünya Sağlık Örgütü (WHO), endokrin bozucuları (çevre
hormonlarını) diğer şeylerin yanı sıra meme ve prostat kanseri, kısırlık, diyabet mellitus,
kardiyovasküler hastalıklar, tiroid hastalıkları, nörolojik, nörodejeneratif ve psikiyatrik
hastalıkların gelişiminde rol oynadığını kanıtlanmış olarak görmektedirler...

Alman Endokrinoloji Derneği ile Dünya Sağlık Örgütü (WHO), endokrin bozucuları (çevre
hormonlarını) diğer şeylerin yanı sıra meme ve prostat kanseri, kısırlık, diyabet mellitus,
kardiyovasküler hastalıklar, tiroid hastalıkları, nörolojik, nörodejeneratif ve psikiyatrik
hastalıkların gelişiminde rol oynadığını kanıtlanmış olarak görmektedirler. Bu bulgular son
yıllardan beri kamuoyu, üretim endüstrisinin temsilcileri ve siyasetçiler tarafından tartışmalı
olarak tartışılmaktadır.

"Bazı kimyasal maddeler hormon gibi etki eder ve vücutta hormon reseptörüne bağlanır.
Diğerleri ise hormon reseptörlerini bloke eder ve böylece vücut tarafından üretilen hormonların
yerleşmesini ve etkili olmasını engeller" diyor Profesör Dr. rer. nat. Josef Köhrle, Charité -
Universitätsmedizin Berlin Deneysel Endokrinoloji Enstitüsü'nden ve Alman Endokrinoloji
Derneği (DGE) Başkanı. Yine diğer maddeler kendi hormonların üretimini veya
dönüştürülmesini bozar ve böylece hassas dengelenmiş hormon sistemini dengesinden
çıkarır. "Onlarca yıldır erkek ve kadın fertilitesinde artan bir bozulma gözlemlemekteyiz" diyor
Köhrle. Örneğin, üreme çağındaki kadınların beş ila on yüzdesine polikistik over sendromu (bir
metabolik hastalık) tanısı konuyor ve bu durum menstrüel düzensizlikler, yumurtalıklardaki
kistler ve istenmeyen çocuksuzluğundan sorumlu. "Daha fazla hormona bağlı tümör yani daha
fazla prostat, testis ve meme kanseri vardır, gençler daha erken ergenlik çağına giriyorlar, aşırı
kiloluluk ve diyabet de çocuklarda gelişim bozuklukları kadar artmaktadır" diyor Köhrle
devamında. Her ne kadar hastalıklara neden olan her zaman neden yumrularının bir
kombinasyonu olsa da, bisphenol veya ftalatlar gibi belirli EDC'lerin rol oynadığına dair hiçbir
şüphe yoktur ve her ikisi de plastiklerin, birçok ev eşyasının ve kişisel bakım ürünlerinin
üretiminde kullanılmaktadır, diyor uzman.

Hormon benzeri maddelerin alınmasını önlemenin en güvenli yolu bir su filtresi kullanmak ve
plastik şişelerden veya filtrelenmemiş musluk suyundan su tüketmemektir. Ev için yüksek
kaliteli filtre sistemleri bugün içme suyundaki hormonlara ve diğer kirleticilere karşı güvenlik
sağlamaktadır. Aynı zamanda çevre ve doğa için çok fazla sürdürülebilir bir şey yaparsınız.
Konu hakkında daha fazla bilgi: https://t.me/truuinfochannel
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Zararlı Çevre Hormonlarına Karşı Korunmak için Daha Katı Düzenlemeler Gerekli -
www.endokrinologie.net
https://endokrinologie.net/pressemitteilung/schutz-vor-schaedlichen-umwelthormonen.php

It's good.
to be truu.
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