
Mogelijke gevolgen van milieuhormonenen op het menselijk lichaam

De Duitse Maatschappij voor Endocrinologie en de Wereldgezondheidsorganisatie (WHO)
beschouwen het als bewezen dat endocriene disruptoren (milieuhormonenen) onder andere
betrokken zijn bij de ontstaan van borst- en prostaatkanker, ...

De Duitse Maatschappij voor Endocrinologie en de Wereldgezondheidsorganisatie (WHO)
beschouwen het als bewezen dat endocriene disruptoren (milieuhormonenen) onder andere
betrokken zijn bij de ontstaan van borst- en prostaatkanker, onvruchtbaarheid, diabetes
mellitus, cardiovasculaire aandoeningen, schildklieraandoeningen evenals neurologische,
neurodegeneratieve en psychische aandoeningen bij mensen. Deze bevindingen worden de
afgelopen jaren door het publiek, vertegenwoordigers van de producerende industrie en de
politiek controversieel besproken.

"Sommige chemische stoffen werken als hormonen en binden in het lichaam aan een
hormonale receptor. Anderen blokkeren juist hormonale receptoren en voorkomen zo dat
lichaamseigen hormonen kunnen aanhechtenen en effectief kunnen zijn", verklaart Professor
Dr. rer. nat. Josef Köhrle van het Instituut voor Experimentele Endocrinologie, Charité -
Universitair Medisch Centrum Berlijn, en voorzitter van de Duitse Maatschappij voor
Endocrinologie (DGE). Wederom andere stoffen verstoren de productie of omzetting van
lichaamseigen hormonen en brengen zo het fijngekalibreerde hormoonsysteem uit balans.
"We observeren al decennialang een toenemende beperking van de mannelijke en vrouwelijke
vruchtbaarheid", zegt Köhrle. Vijf tot tien procent van de vrouwen in voortplantingsleeftijd lijdt
bijvoorbeeld aan het syndroom van polycystische ovaria (een stofwisselingziekte) dat
verantwoordelijk is voor cyclusstoornissen, cysten in de eierstokken en ongewenste
kinderloosheid. "Er zijn meer hormoongevoelige tumoren, dus meer prostaat-, test- en
borstkanker, tieners bereiken eerder de puberteit, overgewicht en diabetes nemen toe evenals
ontwikkelingsstoornissen bij kinderen", vervolgt Köhrle. Hoewel het altijd bundels van oorzaken
zijn die ziekten veroorzaken, bestaat er geen twijfel over dat bepaalde EDCs zoals bisfenolen
of ftalaten eraan betrokken zijn, die beide worden gebruikt bij de vervaardiging van
kunststoffen, veel huishoudartikelen en lichaamsverzorgingsproducten, aldus de expert.

De veiligste manier om de opname van hormoonachtige stoffen te voorkomen is het gebruik
van een waterfilter en geen water uit plastic flessen of ongefilterd kraanwater. Hoogwaardige
filtersystemen voor thuis bieden tegenwoordig veiligheid tegen hormonen en verdere
verontreinigingen in drinkwater. Tegelijkertijd doet u veel duurzaams voor het milieu en de
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natuur. Meer informatie over dit onderwerp op: https://t.me/truuinfochannel

Strengere bepalingen nodig ter bescherming tegen schadelijke milieuhormonenen -
www.endokrinologie.net
https://endokrinologie.net/pressemitteilung/schutz-vor-schaedlichen-umwelthormonen.php

It's good.
to be truu.
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