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İnsan organlarının %100'ünde mikroplastik ve şimdi de kanda tespit edildi. Musluk suyundaki
kirletici maddelerin giderek artması, giderek daha fazla insanı kendilerini ve ailelerini bu kirletici
maddelerden korumak için özel önlemler almaya ittiyor...

İnsan organlarının %100'ünde mikroplastik ve şimdi de kanda tespit edildi.

Musluk suyundaki kirletici maddelerin giderek artması, giderek daha fazla insanı kendilerini ve
ailelerini bu kirletici maddelerden korumak için özel önlemler almaya ittiyor. Bu kanalda, içme
suyundaki bireysel kirletici madde türleri hakkında olduğu kadar, aynı zamanda en güvenli
koruma hakkında da düzenli olarak rapor ediyoruz - içme su hattınız için bir tür "güvenlik
duvarı". Bu, ölçülebilir şekilde en saf ve en temiz suyu garanti eden etkili, profesyonel ve
tamamen güvenilir bir filtre sistemi anlamına gelir.

Böyle bir özel koruma önlemine sahip olmayan pek çok kişi, geçen hafta gazetelerin bir
Hollanda araştırması alıntı yaptıktan sonra muhtemelen endişeli hale geldi; bu araştırmaya
göre Amsterdam Üniversitesi Tıp Merkezi Kanser Merkezi'nin bilim insanları, Çevre ve Sağlık
Bölümü'nün bilim insanlarıyla birlikte, örneklerinin kanında mikroplastik olduğunu kanıtladı.

Bundan iki yıl önce, Arizona State Üniversitesi bilim insanları "American Chemical Society Fall
2020 Virtual Meeting"de, küçük plastik parçacıkların artık insan organlarının %100'ünde
bulunduğunu kanıtlayan araştırma sonuçlarını sundu. Neredeyse kalıcı parçacıklar öncesinde
midede ve dışkıda da tespit edilmişti ama şimdi de kanda mı?

22 anonim gönüllünün kan örneklerinde araştırmacılar, neredeyse %80 oranında çeşitli plastik
türleriyle mikroplastik buldular. Örneklerin yarısı, en çok plastik şişe yapımında kullanılan
madde olan PET içeriyordu. Amsterdam Üniversitesi'nde ekotoksikoloji profesörü Prof. Dick
Vethaak, "The Guardian" gazetesinin gazetecilerine, önceki araştırmaların bebeklerin dışkısının
yetişkinlerin dışkısından on kat daha fazla mikroplastik içerdiğini gösterdiğini söyledi, çünkü
onlar plastik şişelerle besleniyorlardı. Böylece her gün milyonlarca mikroplastik parçacığını
yutuyorlar. Genel olarak bebekler ve küçük çocuklar, kimyasallar ve partiküllerin maruziyetine
daha duyarlı. Mikroplastik, diğer şeylerin yanı sıra, otomobil lastik aşınması, inşaat enkazının
kırılması veya kozmetikler yoluyla çevreye giriyor. İnsan vücuduna mikroplastik esas olarak
içecekler yoluyla giriyor.
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17 Mart 2021'de AOK Dergisi, Edinburgh'daki Heriot Watt Üniversitesi'nin bir araştırması
hakkında rapor verdi. Araştırma, plastik şişelerden içki tüketen tüketicilerin sadece bunu
yaparak yılda yaklaşık 90.000 parçacık aldığını gösterdi. Bunun yerine musluk suyu içen birisi
yılda hala 4.000 parçacığa ulaşıyor. Buna karşılık suyunu profesyonel bir filtre sistemi ile
arıtlayan birisi, bu yükün büyük bölümünü sıfıra indiriyor!

Profesyonel bir filtre sistemi tarafından korunmayan insanlar gıda yoluyla yılda yaklaşık 70.000
parçacık alıyorlar. Buna ek olarak aşınmalar veya toz kaynaklı 74.000 ila 121.000 parçacık
solunuyor. WWF, kasıtsız plastik tüketimini kredi kartının boyutuyla karşılaştırıyor: "Haftada bir,
her birimiz bir kredi kartı yiyoruz". Yeniden hesaplanırsa, bu 10 yılda yaklaşık beş gram plastik
yani 540 kredi kartıdır. Sağlık sonuçları hakkında hala önemli araştırma ihtiyacı vardır. Mayıs
2022'den beri mevcut olan bir Hint araştırması, ilk sağlık zararlarını şu şekilde adlandırıyor:
Tümörler, kanser, hücre ve doku hasarı, metabolizm bozuklukları, DNA hasarı, enflamasyonlar,
immünolojik tepkiler ve çok daha fazlası. Araştırma, özellikle "potansiyel riskler" ve "bilgi
boşluklarını" vurgulamakta ve bu nedenle bu alanda daha fazla araştırma öneriyordu!

Redaksiyonumuz bu nedenle yalnızca saf, temiz, kirletici maddelerden arındırılmış su
tüketimini tavsiye ediyor. truu GmbH'nin bir filtre sistemini kullanan kişi, aynı zamanda hücre
tarafından kullanılabilir suyla da kendisini besliyor. Yaşamın eliksirine su hakkında daha fazla
araştırma, kitap, video, uzman görüşleri: https://t.me/truuinfochannel

İnsan organlarında mikroplastik tespit edildi
https://forschung-und-wissen.de/nachrichten/medizin/mikroplastik-in-menschlichen-organen-nachgewiesen-13374084

It's good.
to be truu.
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