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Chacun l'a probablement déja expérimenté plus ou moins intensement : on boit de l'eau et
bien qu'elle n'ait pas mauvais godt, on se sent rapidement « rassasié ». Ensuite, on boit une
autre eau et elle semble étancher la soif moins bien, parce qu'on en désire beaucoup plus.

D'ou vient le changement de soif avec differentes eaux ?

Si I'on considere gue le corps humain est compose de 60-70 % d'eau, environ deux tiers de
cette eau se trouvent a l'intérieur de la cellule (intracellulaire), le reste se trouve a l'extérieur
(extracellulaire), c'est-a-dire entre les cellules et aussi dans le plasma sanguin. L'eau
intracellulaire est composee de tres petits agrégats, car le corps ne laisse entrer que la
meilleure eau dans son intérieur. Pour que l'eau extracellulaire puisse péenétrer a linterieur
d'une cellule, elle doit passer par les soi-disant aguaporines.

Les aquaporines sont des canaux tres, tres fins dans la membrane cellulaire, qui relient
lintérieur de la cellule a l'extérieur. Dans ces canaux, les plus grandes liaisons moléculaires ou
agrégats d'eau sont désagréges et transformes en tres petits agrégats. La nature I'a arrangé
ainsi, parce que seule l'eau la plus vitale, la plus viviflante peut accomplir sa tache tres
specifique a l'intérieur de la cellule.

Les cellules qui ne sont pas sufflsamment alimentées a lintérieur avec une bonne eau
disponible pour les cellules en souffrent. Des carences apparaissent, la cellule rétrécit - une
expression claire du vieilissement rapide. Lorsque des dysfonctionnements (cancer)
surviennent, elle degénere et les organes tombent malades.

Le processus de transformation a l'intérieur des aquaporines consomme beaucoup d'énergie
pour la cellule et exige un effort considérable du corps. Lorsque le corps regoit de l'extérieur
une eau tres pure (disponible pour les cellules) - semblable a l'eau a l'intérieur de la cellule -
cela signifie une économie de travail considérable. Les canaux de la membrane cellulaire
doivent deépenser beaucoup moins deénergie pour la rupture des liaisons hydrogene
intermoléculaires afin d'approvisionner lintérieur de la cellule, cette eau peut donc beaucoup
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plus rapidement et efficacement remplir sa fonction de solvant et de transporteur. Lorsque
vous buvez donc une eau fraiche, de haute qualité, pure et vivifiee avec des agrégats plus
petits, vous pouvez observer comment votre corps (et ses cellules) absorbe littéralement
cette eau.

Les gens s'étonnent généralement de la gquantite d'eau quils peuvent boire et désirent
néanmoins encore davantage. Ou pire : ils pensent que quelque chose ne va pas avec l'eay,
parce guelle semble apparemment « ne pas étancher ». En réalité, c'est linverse : quelque
chose ne va pas avec leur eau habituelle.

Celui qui n'a jamais expérimenté l'effet de son corps sur une eau disponible pour les cellules
devrait essayer cela au moins une fois dans sa vie, pendant une semaine ! En Allemagne
entiere et en Suisse, il existe pour cela des « stations de remplissage d'eau », ou c'est possible
gratuitement. La seule condition préalable est lintérét et la volonté de participer a une
conférence spécialisée (gratuite) pour comprendre et interpréter correctement les
corrélations, réactions et phénomeénes qui peuvent se manifester avec la consommation
d'une eau purest et sans toxines. Celui qui souhaite apporter une bouteille de sa propre eau
potable ou eau du robinet a cette occasion decouvrira les intéressantes valeurs de mesure de
son eau sur place et pourra les comparer immediatement avec le goUt et I'effet d'une eau pure
et propre.

Ecrivez un e-mail avec votre code postal et votre numéro de téléphone & l'adresse :
truu@gmx.net, si vous souhaitez experimenter le « ressenti » de l'eau potable disponible pour
les cellules et decouvrir ou et quand se deroulera la prochaine conférence spécialisée pres de
chez vous !

Agrégats d'eau

https://de wikipedia.org/wiki/Wassercluster

It's good.
to be truu.
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