
Mentale helderheid & stabiele emoties door EZ-water

In de ervaringsmedicijn toont zich een duidelijk patroon: mensen met hoge EZ-water-activiteit
- dus veel gestructureerd water in en rond de cellen - berichten steeds weer over: - Minder
brain fog - Meer mentale ...

In de ervaringsmedicijn toont zich een duidelijk patroon: Mensen met hoge EZ-water-activiteit -
dus veel gestructureerd water in en rond de cellen - berichten steeds weer over: - Minder brain
fog - Meer mentale helderheid - Merkbare emotionele evenwichtigheid

Hoe komt dat? Gestructureerd water verbetert het elektrophysiologische evenwicht in het
hersenen- en zenuwstelsel. Het werkt als een dragermedium voor fijnste bioelectrische
signalen - dus precies wat concentratie, reactievermogen en innerlijke stabiliteit nodig hebben.
Maar dit is slechts het begin.

1. EZ-water = Celbatterij Gestructureerd water (EZ-water) slaat negatieve lading op, terwijl de
aangrenzende vloeistof positief geladen blijft. Zo ontstaat een natuurlijk spanningsveld,
vergelijkbaar met een batterij. Resultaat: je cellen krijgen een extra energiebron - aanvullend op
de energie die ze normaal uit voedingsstoffen zoals suiker of vet halen.

Bijzonder actief: spier-, zenuw- en immuuncellen. Meer EZ = Meer celenergie = Meer vitaliteit

2. Ontgifting & nutriëntenopname EZ-water ordent zich langs het celmembraan. Dat betekent:
- Het sorteert moleculen doelgerichter, - houd afvalstoffen op afstand, - en vergemakkelijkt
nutriëntenopname. Een schone celruimte = betere werking, minder belasting, meer prestatie.

3. Celcommunicatie Veel processen in het lichaam zijn gebaseerd op elektrische impulsen.
EZ-water verandert de elektrische omgeving van de cel en verbetert daardoor: - de
signaaloverdracht, - de reactiesnelheid, - en de regulatie in het gehele systeem. Je lichaam
werkt synchroon - nauwkeuriger - levendiger.

4. Zonlicht = Celopladung Infraroodstraling (warmte, zonlicht) vergroten de EZ-zone. Dit
betekent: je "laadt" je celwater letterlijk op met lichtenergie. Je kent dit vast: Na zon of
beweging voel je jezelf helderder, alerter, levendiger. Dit is geen toeval - dit is biofysica.

EZ-water is niet alleen hydratatie, maar structurele levensergie. Het werkt daar waar klassieke
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hydratatie eindigt: Aan de celgrenzen - en diep in je systeem. Beweging. Structuur. Zon. Zuiver
water. Dit is de formule voor meer helderheid, kracht en goede samenwerking in je lichaam.

Bron

It's good.
to be truu.
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