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Un estudio reciente de cuatro autores de la Universidad de Washington en Seattle, responde la
pregunta de por qué muchos consumidores de agua disponible para las células experimentan
una mejora masiva de su vitalidad, que va mucho más allá de la hidratación clásica.

Los autores describen por qué el agua estructurada o "revitalizada" se integra mejor en los

Un estudio reciente de cuatro autores de la Universidad de Washington en ... Versión 09.04.2025 -  Página 1 de 2



procesos celulares. Los resultados del estudio demuestran: El agua estructurada no es un
concepto especulativo, sino disponible para las células y un fenómeno detectable mediante
métodos biofísicos que es decisivo para tu función celular.

Por razones de derechos de autor, no podemos mostrar el estudio completo, por eso les
proporcionamos aquí la fuente y en los siguientes artículos los extractos más importantes del
contenido. Además, en el anexo encontrarán un "documento de argumentación
fundamentado científicamente" como archivo pdf.

Fuente/Estudio: Frontiers in Physiology, 2023 Ver estudio - Título: Interfacial Water and Its
Role in Biological Energy Conversion - Autores: Gerald H. Pollack, Tao Pang, Omar S. Hossain,
Nayan Mani Ojha - Publicado en: Frontiers in Physiology - Fecha: 30 de mayo de 2023 - DOI:
10.3389/fphys.2023.1173767 - Impacto de la revista: Revista de acceso abierto de renombre
con revisión por pares

It's good.
to be truu.
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