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Un quart des points de mesure des nitrates en Allemagne dépassent une ...

Un quart des points de mesure des nitrates en Allemagne dépassent une limite de nitrates
contestable et élevée ; le ministre federal de [I'Agriculture félicite néanmoins dans un
communigquée de presse sur le rapport actuel sur les nitrates avec les ...

Un quart des points de mesure des nitrates en Allemagne dépassent une limite de nitrates
contestable et elevée ; le ministre fédéral de ['Agriculture félicite néanmoins dans un
communigué de presse sur le rapport actuel sur les nitrates en disant : "La politique
fonctionne (..) mais nous ne sommes pas encore au but”,

Le rapport actuel sur les nitrates du ministere fédéral de I'Agriculture (BMEL) et du ministere
fédéral de I'Environnement (BMUV) 2024 montre que 25,6 % des points de mesure du réseau
de survelllance des nitrates de I'UE depassent la limite de 50 mg/I.

Dans les Etats fédéraux suivants, la contamination est particuliérement critique : - En
Rhenanie-du-Nord-Westphalie, les directives relatives aux nitrates ne sont pas respectees sur
40 % de la surface totale - En Schleswig-Holstein, les limites sont dépassées sur environ la
moitié de la surface - En Basse-Saxe, le probleme existe méme sur 60 % de la surface

Pour respecter la limite admissible de 50 mg/I de nitrate, les fournisseurs d'eau mélangent
I'eau contamineée avec de I'eau brute non contaminée, approfondissent ou déplacent les puits
ou éliminent les nitrates de I'eau souterraine par des moyens techniques.

Des résultats de recherche récents suggerent que l'exposition a des concentrations de
nitrates de seulement 5 mg/l peut déja étre associee a certains types de cancer et a des

malformations a la naissance.

Des concentrations supérieures a 3 mg/l indiguent selon plusieurs experts deéja en 1985
généralement une contamination.

Les chercheurs ameéricains du Environmental Working Group (EWG) demandent méme une
limite de 0,74ml/I et affirment que le cancer et les effets négatifs sur les grossesses et les

naissances pourraient ainsi étre reduits.

Citation de cette étude : "A un niveau qui dépasse la limite fédérale, les nitrates peuvent causer
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le syndrome du bebé bleu. L'eau contaminée par les nitrates a été associee a des effets
reproductifs négatifs et a des modifications de la fonction thyroidienne. Une étude du National
Cancer Institute de 2010 a révele que les femmes qui consomment de |'eau contaminee par
les nitrates sont exposees a un risque plus éleve de cancer de la thyroide. Une publication du
méme groupe en 2012 a rapporté une association entre I'apport de nitrates et I'hypothyroidie
chez les femmes”

Un filtre a osmose inverse offre une protection sre contre la contamination par les nitrates
ainsi que d'innombrables autres polluants dans I'eau du robinet. Tu trouveras dans ce canal
des contributions a ce sujet et sur les raisons pour lesquelles I'eau pure, absolument exempte
de toxines, est la meilleure pour le corps.

It's good.
to be truu.
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