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Dr. McFerrin, birgok yil boyunca ABD'de dogal tibbi basariyla uyguladi....

Dr. McFerrin, birgok vyl boyunca ABD'de dogal tibbi basariyla uyguladi. 1930'da yillarca
tukenmislige ugrayan bir dizi "Saglik El Kitabl" yayinladi. Buyuk sagdlik bilgeligini insanlara
sunmak igin...

Dr. McFerrin, bircok yiI boyunca ABD'de dogal tibbi basariyla uyguladi. 1930'da yillarca
tukenmislige ugrayan bir dizi "Saglik El Kitab" yayinladi. Buyuk saglik bilgeligini insanlara
sunmak igin, onun 50 kitabr bir araya getirildi ve tek bir saglik ilgilenenler i¢in ders kitabinda
sunuldu. 1955 yili Temmuz sayisinda "Nature's Path" dergisinde Dr. Charles McFerrin soyle
yazyor:

‘Damitilmis su 'bos’ sudur - agliktan kivil kivil su, vucut zehirlerini emebilen sudur. Masanizda
eski bir silici (bir tur silme kagdidi damgasi) kullanmaya galistiginiz deneyimi yasadiniz. Herkes
onu kullandr ve murekkepten o kadar dolmus ki artik ememiyor. Ayni sekilde 'dolu’ suyla, klor,
aluminyum vb. dolu suyla da durum boyledir. Boyle su, vucut safsizliklarini emme yetenegine
sahip degildir.”
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It's good.
to be truu.
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