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Amerikalı Dr. Gary Null, Ph. D., sağlık bilimleri ve beslenme alanında önde gelen bir uzman.
70'ten fazla sağlıklı yaşamla ilgili en çok satanların yazarı ve doğal sağlık, kişisel gelişim ve
çevre hakkında 100'den fazla belgesel filmin yönetmeni. Dr. Null, ana akım tıbba karşı açık
sözlü eleştirilerine bilinir; 2009'da domuz gribine karşı zorunlu aşılamaya karşı çıktı, içme
suyunun flörlenmesini eleştiriyor veya ana akım tıbb tarafından desteklenen çocuklardaki
otizm ilaçlarını ve daha birçok şeyi eleştiriyor. Sözde ana akım sağlık politikasını eleştiren ve
böylece ilaç endüstrisinin kârını tehlikeye alan kişiler genellikle ana akım basın tarafından da
eleştirilir. Ancak Dr. Null saldırılara pek aldırmıyor, tam aksine, radyo yayınlarında ve
kitaplarında insan için saf suyun sağlık değerini devamlı olarak vurgulayarak mineral su
endüstrisinde de kendisini gözden düşürüyor. Demans tedavisine verdiği yanıtla elde ettiği
başarılar bile ilaç endüstrisine satılmayan demans ilaçlarında milyarlarca zarar verebilir. Dr.
Null şöyle rapor ediyor:

"Birisi demans hastası olduğunda, ona ilk olarak gün boyunca, her gün çok soğuk su veririm.
Yaklaşık üç hafta sonra, beyin rehidre edildiği için demansın nasıl ortadan kalktığını görüyorum.
Ne yazık ki, dehidre olduğunuzda beyin küçülüyor. Çok saf su içtiğinizde, nöron aktivitesi ve
hücre kimyası iyileşir ve hücreleri suyla detoksifiye edebilirsiniz."

"Su saf olmalı, florür, klor ve kimyasallardan arındırılmış olmalı, bu nedenle damıtılmış su
tavsiye ederim. Optimal sağlık elde etmek için günde yarım ila bir galon (yaklaşık 2-3,5 L) su
içilmesini tavsiye ederim," Dr. Null, "Gary Null's Ultimate Anti-Aging Program" adlı kitabında
söylüyor: Kensington Publishing Corp. 1999.

https://t.me/truuinfochannel kanalında, vücudun çözücü ve taşıyıcı ortamı olarak suyun
benzersiz önemini hakkında düzenli olarak yeni bilgiler yayınlanıyor. Diğerleri arasında, ana
akım medyada çıkmamasına rağmen çıkar çatışmaları nedeniyle saf, temiz ve düşük mineral
içeriğine sahip suyun insan sağlığı için önemini kanıtlayan araştırmalar, uzman açıklamaları ve
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kitaplar alıntılanıyor. Bu kanal size değerli bilgiler sağlamışsa ve sizce başkaları da bundan
yararlanabilirse, lütfen bu mesajı iletiniz!

It's good.
to be truu.
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