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O americano Dr. Gary Null, Ph. D., é um especialista líder no campo das ciências da saúde e
nutrição. É autor de mais de 70 bestsellers sobre estilos de vida saudáveis e diretor de mais
de 100 documentários sobre saúde natural, automelhoria e meio ambiente. Dr. Null é
conhecido por sua crítica contundente à medicina convencional; em 2009, por exemplo,
pronunciou-se contra a vacinação obrigatória contra a gripe suína, critica a fluoretação da
água potável e também os medicamentos favorecidos pela medicina convencional para
autismo em crianças, entre muitas outras coisas. Quem critica a chamada política de saúde
mainstream e, assim, coloca em risco os lucros da indústria farmacêutica, geralmente
também é criticado pela imprensa mainstream. Mas Dr. Null se importa pouco com ataques,
pelo contrário, ainda se torna impopular junto à indústria de água mineral, enfatizando
publicamente em seus programas de rádio e livros o valor para a saúde da água pura para os
seres humanos. Apenas os sucessos que ele obtém com sua resposta para o tratamento da
demência poderiam causar perdas de bilhões à indústria farmacêutica em medicamentos
para demência não vendidos. Dr. Null relata:

"Quando alguém adoece de demência, dou-lhe em primeiro lugar muita água fria, o dia todo,
todos os dias. Aproximadamente três semanas depois, vejo como a demência se dissolve,
porque o cérebro foi reidratado. Infelizmente, o cérebro encolhe quando se fica desidratado.
Quando se bebe muita água pura, a atividade neuronal e a química celular melhoram, e as
células podem ser desintoxicadas com água."

"A água deve ser pura, livre de flúor, cloro e produtos químicos, e é por isso que recomendo
água destilada. Para alcançar uma saúde ótima, recomendo beber meia até uma galão inteira
(aproximadamente 2-3,5 Litros) de água por dia," disse Dr. Null em seu livro: "Gary Null's
Ultimate Anti-Aging Program", Kensington Publishing Corp. 1999.

No canal https://t.me/truuinfochannel são publicadas regularmente novas informações sobre
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o significado único da água como agente dissolvente e de transporte para o corpo. Entre
outros, são citados estudos, declarações de especialistas e livros que comprovam a
importância da água pura, limpa e pobre em minerais para a saúde humana, que, porém, não
aparecem na "mídia mainstream" devido a conflitos de interesses. Se este canal lhe forneceu
informações valiosas e você acha que também poderiam ajudar outras pessoas, encaminhe
esta mensagem!

It's good.
to be truu.
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