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De baidn Ualemänte Wassa und Soiz san de maßgeblichn Träga vom Lebn auf da Erd. S
Buach Wassa & Soiz weiht di eina in fasziniarende Erkenntnisse von dene Naturkräft ein. An
praktischn Beispieln wird zougt, wia du mit Soiz und Wassa - gsund wirst oda bleibst - dein
Wohlbefindn steigast - dein körperlichs und seelichs Gleichgewicht wieder findst - dein
Bewusstsein erweiterst - wieder Enaggie erlangst. De Autorin Dr. med. Barbara Hendel is
Ärztin, Ernährungsmedizinerin, Diplomkauffrau und Autorin von zahlreichn
Gsundheitsrousgeba. Da Fokus von ihrer ärztlichn Tätikeit liegt in da Gsundheitsvorsorge und
da Betrachtung vom Menschn in seiner Ganzheitlichkeit aus Körper, Geist und Seal mit'm Zui,
de Ursachn von da Erkrankung zu beseitiagn, anstatt nua Krankheitssymptom z'unterdrückn.
Sie erklät u.a. warum natürlichs Soiz lebensnotwendig is um vitale Funktionan aufrecht
z'erhoidn, während Kochsoiz as sehr schädlichs Zellgift unter großm Aufwand vom Körper
ausgschidn oda unschädlich gmacht werdn muss. Sie und da Koautor Peter Ferreira erklään
aa des "Ghoimnis", wia de menschlichn Zelln durch s Zusammenspui vom richtign Soiz und
vom geeignetn Wassa mit schier gränzenlosa Enaggie versorgt werdn.

Broschiert 232 Seitn; € 20,35 ISBN: 3-9522752-4-7

https://t.me/truuinfochannel

It's good.
to be truu.

De baidn Ualemänte Wassa und Soiz san de maßgeblichn Träga vom Lebn ... Stand 27.11.2021 -  Seite 1 von 1


