Cruv

"insan arterlerinin yasi kadar yaghdir!" - (Virchow)

2019 vyilinda Almanya'da - onceki yillarin aksine olmayan Dbir sekilde - 939.520 kiginin
cogunlugu kalp/dolasim hastaligindan oldu, tim olumlerin %35,3'U buna badliydi.(1) En kritik
organ..

2019 yilinda Almanya'da - onceki yillarin aksine olmayan bir sekilde - 939.520 kisinin
cogunlugu kalp/dolasim hastaligindan oldu, tum oltmlerin %35,3'U buna bagliydi.(1)

Oksijen yanma makinemizin en kritik organi kalptir. Unld saglik danismani Dr. Paul C. Bragg
kalp hakkinda soyle soyluyor: "Surekli genislir ve daralir, gunde yaklasik yuz bin kez ve bir yilda
yaklasik kirk milyon kez. Kalp kaslarinin hi¢ sahip oldugu tek dinlenme suresi, kalp atislari
arasindaki saniyenin kesir kisimlarndir. Arteriler bu muazzam isi gergeklestirebilmek igin elastik
olmalidir. Yanls beslenmenin inorganik mineralleri ve zararl kristalleri ile arterilerinizi tikamayin
ve sertlestirmeyin!'(2)

Dr. Bragg, diger bilim insanlarinin yani sira, su, ozellikle mineral su iginde bulunabilecek
inorganik minerallerin arterileri "taslastirabilecedini’ ve onlari kirllgan hale getirebilecegdini tespit
etti. O soyle soyluyor: "Arteriyel sertlesme ve kan damarlarinin kalsifikasyonu dogumun ik
gununden itibaren baslar, cunku o andan itibaren vucudumuza inorganik kimyasallar vermeye
baslarniz”

It's good.
to be truu.
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