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Американец доктор Аллен И. Баник пишет в своей книге (на английском языке) «The
Choice is Clear»:

«Дистиллированная вода - лучший растворитель в мире. Это единственная вода,
которая может быть поглощена организмом без повреждения тканей. То, что мы как
учёные и общественность никогда не осознавали, это то, что минералы, которые
организм получает из воды, все без исключения являются неорганическими
минералами, которые не могут быть ассимилированы (переварены) организмом.
Единственные минералы, которые организм может использовать, это органические
минералы (из фруктов и овощей). Все остальные минералы являются чужеродными
веществами для организма и должны быть удалены или выведены. Сегодня многие
передовые врачи назначают своим пациентам дистиллированную воду.

https://t.me/truuinfochannel

The Choice Is Clear
https://amazon.de/-/en/Allen-Banik/dp/0911311319/ref=sr_1_1?crid=1M9CFA3E5FKU7&keywords=The+Choice+is+clear&qid=1650801970&sprefix=the+choice+is+clear%2Cspecialty-aps%2C112&sr=8-1

It's good.
to be truu.
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