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Cientistas em todo o mundo alertam que as pessoas devem beber água com o mínimo de
minerais possível. No entanto, esse apelo é abafado pelo "ruído" de publicidade contrária da
indústria de água mineral para a maioria das pessoas. O médico alemão Dr. med. Dieter
Aschoff orienta seus pacientes sobre a importância da água pura e com o mínimo de
minerais possível para o corpo humano e diz:

"1,5 L de água diariamente são necessários para eliminar as substâncias excretáveis do
corpo. Isso se aplica especialmente a certos minerais. Quanto mais a água potável já está
saturada de minerais, tanto mais isso dificulta a eliminação do corpo. Para o uso contínuo,
portanto, as melhores águas são aquelas que contêm poucos minerais." Fonte. Aschoff,
Dieter: Bluttest und Nahrung in »Wetter Boden Mensch« Heft11/1982, Krauth Verlag
Eberbach/Neckar 13

Neste canal, divulgamos os conhecimentos científicos, estudos e obras de especialistas de
todo o mundo sobre a importância da água potável pura, limpa e com o mínimo de minerais
possível para o ser humano. Compartilhe o link deste canal com seus amigos para que essas
informações vitais não continuem sendo negadas a eles! https://t.me/truuinfochannel

It's good.
to be truu.
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